
Mittagessen Vegetarisch Abendessen
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tagessuppe

Montag Hackbraten mit Rahmsauce Vegi- Hacksteak mit Rahmsauce Bohnensalat
04.11.24 Dreifarbige Müscheli Dreifarbige Müscheli Gefüllte Röstitasche

Erbsli und Rüebli Erbsli und Rüebli
Saisonfrucht Saisonfrucht
ege ege ege

Pürierte Blumenkohlsuppe Pürierte Blumenkohlsuppe Tagessuppe
Dienstag Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Quorngeschnetzeltes an Gemüsesc
05.11.24 Maisgaletten Maisgaletten Währschafter Hörnlisalat

Herbstgemüse Herbstgemüse mit Schinkenstreifen, Ei, Tomaten, Gurken
Mocca-Creme Mocca-Creme
ege ege ege

Hafercremesuppe Hafercremesuppe Tagessuppe
Mittwoch Poulet-Oberschenkel mit Kräuterjus Gemüse-Bällchen mit Kräuterjus
06.11.24 Kräuterreis Kräuterreis Wurstsalat

Fenchelgemüse Fenchelgemüse Bauernbrot
Mandelkamm Mandelkamm
ege ege ege

Gemüsebouillon mit Flädli Gemüsebouillon mit Flädli Tagessuppe
Donnerstag Blumenkohl-Käsemedaillons Blumenkohl-Käsemedaillons

07.11.24 Süsskartoffelgnocchi Süsskartoffelgnocchi Gschwellti mit Chäs und
Ratatouille Ratatouille Kräuterquark

Saisonfrucht Saisonfrucht
ege ege ege

Geröstete Griessuppe mit Lauch Geröstete Griessuppe mit Lauch Tagessuppe
Freitag Fischburger Kartoffel - Gemüseauflauf
08.11.24 Wedges Ofenkartoffeln mit Bechamelkräutersauce Zucchettisalat

Gemüsewürfel und Käse überbacken Käsewähe
Früchekompott Früchekompott
ege ege ege

Suppe nach Pflanzer Art Suppe nach Pflanzer Art Tagessuppe
Samstag Griechisches Moussaka Griechisches Moussaka Eisbergsalat
09.11.24 Auflauf mit Rindhackfleisch, Kartoffeln Auflauf mit Tomaten, Kartoffeln Spaghetti Napoli

Auberginen und Fetakäse und Zimt Auberginen und Fetakäse und Zimt
Saisonfrucht Saisonfrucht
ege ege ege

Pürierte Kürbissuppe Pürierte Kürbissuppe Tagessuppe
Sonntag Schweinebraten mit Rosmarinjus Vegiburger mit Rosmarinjus
10.11.24 Teigwaren Teigwaren Kalter Fleischkäse mit gefülltem Ei

Randengemüse Randengemüse Ruchbrot
Schwarzwäldertorte Schwarzwäldertorte

Im Menü sind die aktuelle Tagessuppe und ein Salat vom Büffet inbegriffen. Abwechselnd servieren wir eine Frucht oder ein Dessert.  " Wochenhit " =  Montag bis Freitag
Das "Alterszentrum Breite" verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. 
Allergene: Unser geschultes Küchen - Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.

Wochen-Menüplan
Alterszentrum Breite, Restaurant Steig und Wiesli

04. November bis 10. November 2024

Wochenhit
S'zegediner Gulasch mit Paprikasauce

serviert mit Schupfnudeln


