
Mittagessen Vegetarisch Abendessen
Hackfleischbällchen mit Tomatensauce Falaffel mit Tomatensauce

Montag Mini - Gnocchi mit Baslikumbutter Mini - Gnocchi mit Baslikumbutter Kaltes geräuchertes Roastbeef

19.09.22 Romanesco-Röschen Romanesco-Röschen mit Remouladensauce

Glace-Kübeli oder Glace-Cornet Glace-Kübeli oder Glace-Cornet garniert mit Sellerie-Apfelsalat
ege ege ege

Fleischvogel an Rotweinsauce Wirzroulade mit Hirse-Gemüsefüllung

Dienstag Nüdeli Nüdeli Kaiserschmarren

20.09.22 Blumenkohl polnische Art Blumenkohl polnische Art Zwetschgenkompott

Saisonfrucht Saisonfrucht
ege ege ege

Pouletgeschnetzeltes Casimir Tofu-Gemüse-Curry

Mittwoch Basmatireis Basmatireis Flammkuchen - Weggli

21.09.22 Früchtegarnitur Früchtegarnitur mit Sauerrahm, Speck und Käse

Tirami-Su Mousse Tirami-Su Mousse Vermischter Bunter Blattsalat
ege ege ege

Paniertes Schweinsschnitzel Quinoa-Chilliburger mit Rahmsauce

Donnerstag Pommes frites Pommes frites Eieromelette mit Schinken

22.09.22 Erbsli und Rüebli Erbsli und Rüebli Bunter Blattsalat

Saisonfrucht Saisonfrucht
ege ege ege

Merlanknusperli mit Tartarsauce Süsskartoffeleintopf mit Karotten

Freitag Schnittlauchkartoffeln Wirsing, Peperoni, Broccoliröschen Birnenwähe

23.09.22 Blattspinat Blattspinat

Zitronencake Zitronencake
ege ege ege

Emmentaler Brätschnitzel mit Jus Käsemedaillons mit Preiselbeeren

Samstag Hirsotto mit Lauchwürfelchen Hirsotto mit Lauchwürfelchen Fleischstrudel

24.09.22 Broccoli mit Käse gratiniert Broccoli mit Käse gratiniert Randensalat

Saisonfrucht Saisonfrucht
ege ege ege

Kalbsschulterbraten an Steinpilzsauce Gemüseschnitzel mit Steinpilzsauce

Sonntag Kartoffelstock Kartoffelstock Cafe Complet

25.09.22 Gratinierter Fenchel Gratinierter Fenchel mit Käseplatte

Thurgauer Mostcreme Thurgauer Mostcreme 

Speisekarte
Alterszentrum Breite, Restaurant Steig und Wiesli

19. Sept. bis 25. Sept. 2022

  Allergene: Unser geschultes Küchen - Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.

Im Menü sind die aktuelle Tagessuppe und ein Salat vom Büffet inbegriffen. Abwechselnd servieren wir eine Frucht oder ein Dessert.  " Wochenhit " =  Montag bis Freitag

Das "Alterszentrum Breite" verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsländern werden deklariert.

Wochenhit
Kutteln an Tomatensauce

Schnittlauchkartoffeln, Bohnen


