
Mittagessen Vegetarisch Abendessen
Kartoffelpüreesuppe Kartoffelpüreesuppe Tagessuppe

Montag Trutenpiccata mit Salbeisauce Tofu-Kräuterpiccata mit Salbeisauce Eichblattsalat
15.04.24 Weissweinrisotto Weissweinrisotto Überbackene Griessschnitten

Peperonata Peperonata mit Tomaten,Schinkenwürfel, Mozzarella 
Fruchtquark Fruchtquark und Oregano
ege ege ege

Currysuppe mit Pouletwürfel Currysuppe Tagessuppe
Dienstag Königsberger Klopse / Kapernsauce Hirse-Gemüsebällchen / Kapernsauce Coleslawsalat (Karotten-Weisskohl)
16.04.24 Kartoffelstock Kartoffelstock Kartoffel-Gemüseauflauf

Gratinierte Brüsseler Endivien Gratinierte Brüsseler Endivien mit Eier-Rahmguss
Streuselschnitte Streuselschnitte
ege ege ege

Grünerbsensuppe Grünerbsensuppe Tagessuppe
Mittwoch Gemüseschnitzel mit Kräutersauce Gemüseschnitzel mit Kräutersauce Friseesalat mit Radieschen
17.04.24 Rösti frites Rösti frites Jurassischer Toast

Wirsinggemüse Wirsinggemüse mit Kalbsbrät und Greyerzerkäse
Pfferminz-Panna Cotta mit Beeren Pfferminz-Panna Cotta mit Beeren

ege ege ege

Kappeler Milchsuppe mit Croutons Kappeler Milchsuppe mit Croutons Tagessuppe
Donnerstag Schweinshaxe geschmort Gemüseomelette mit Käsesauce

18.04.24 Tomatennudeln Tomatennudeln Reissalat Florida
Selleriewürfel an Kräuterbutter Selleriewürfel an Kräuterbutter mit Früchten und Pouletstreifen

Saisonfucht Saisonfucht an leichter Curry-Salatsauce
ege ege ege

Suppe nach Bauernart Suppe nach Bauernart Tagessuppe
Freitag Seelachs mit Kräuterauflage Eier-Frittata mit Oliven und Dörrtomaten
19.04.24 Gersotto mit Gemüsewürfelchen Gersotto mit Gemüsewürfelchen Apfelküchlein mit Vanillesauce

Lattichgemüse Lattichgemüse
Meranercake Meranercake
ege ege ege

Schaffhauser Rieslingsuppe Schaffhauser Rieslingsuppe Tagessuppe
Samstag Rippli, Saucisson, Kutteln Getreidebrätling mit Kräuterjus Karotten-Joghurtsalat
20.04.24 Schmelzkartoffeln Schmelzkartoffeln Canneloni mit Gemüsefüllung

Erbsen nach französischer Art Erbsen nach französischer Art (Peperoni, Zucchini, Tomaten, Auberginen)
Vanillecreme mit Kompottpfirsich Vanillecreme mit Kompottpfirsich überbacken mit einer Käsebechamel

ege ege ege

Bouillon mit Käseschnittchen Bouillon mit Käseschnittchen Tagessuppe
Sonntag Rindsbraten mit Burgundersauce Champignons-Brotschnitte
21.04.24 Linguini (feine Nestnudeln) Linguini (feine Nestnudeln) Geschwellte Kartoffeln mit Kräuterquark 

Broccoliröschen Broccoliröschen mit Schweizer Käseauswahl
Glacetörtchen Royale Erdbeer Glacetörtchen Royale Erdbeer

Im Menü sind die aktuelle Tagessuppe und ein Salat vom Büffet inbegriffen. Abwechselnd servieren wir eine Frucht oder ein Dessert.  " Wochenhit " =  Montag bis Freitag
Das "Alterszentrum Breite" verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Seelachsfilet FAO 67 Nordostpazifik 

  Allergene: Unser geschultes Küchen - Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.

Wochen-Menüplan
Alterszentrum Breite, Restaurant Steig und Wiesli

15. April bis 21. April 2024 

Wochenhit
Spargelrisotto mit Sbrinz und Kerbel

serviert mit Cippolata


