
Mittagessen Vegetarisch Abendessen
Lauchpüreesuppe Lauchpüreesuppe Tagessuppe

Montag Poulet-Cordon Bleu Quorn-Cordon Bleu Bauernsalat
29.04.24 Pommes frites Pommes frites Triangolo mit Spargelfüllung

Vichy Karotten Vichy Karotten serviert mit Zitronensauce und Parmesan
Saisonfrucht Saisonfrucht
ege ege ege

Suppe nach flämischer Art Suppe nach flämischer Art Tagessuppe
Dienstag Chili con Carne Chili Sin Carne (Gemüse mit Bohnen) Hüttenkäse-Zucchettisalat
30.04.24 Tessiner Polenta Tessiner Polenta Kalter Fischteller

Sauercremesauce Sauercremesauce Meerrettichschaum und Garnitur
Apfelstrudel Apfelstrudel Lauwarmer Kartoffelsalat und Brot
ege ege ege

Bouillon mit Ei Bouillon mit Ei Tagessuppe
Mittwoch Vegi Burger mit Jus Vegi Burger mit Jus Broccolisalat
01.05.24 Butternudeln Butternudeln Spaghetti Napoli

Fenchelgemüse Fenchelgemüse mit Tomatensauce und Reibkäse
Melonenwürfel Melonenwürfel
ege ege ege

Petersiliencremesuppe Petersiliencremesuppe Tagessuppe
Donnerstag Schweinskoteletten mit Kräuterbutter Haferflocken-Kräuter-Käsebrätling

02.05.24 Rissoleeskartoffeln Rissoleeskartoffeln Metzgersalat
Gedünstete Kohlraben Gedünstete Kohlraben Fleischstreifen mit Gurken, Tomaten, Ei

Rüeblischnitte Rüeblischnitte Bauernbrot
ege ege ege

Asiatisch scharf-saure Suppe Asiatisch scharf-saure Suppe Tagessuppe
Freitag Nilbarschfilets mit Hummersauce Safran-Risotto mit Cherrytomaten
03.05.24 Safran-Risotto verfeinert mit Rahm und Parmesan Götterspeise mit Vanillecreme

Zucchettiwürfel mit Pesto Zucchettiwürfel mit Pesto Rhabarber und Erdbeeren, Zwieback
Glacestange mit Rahm Glacestange mit Rahm

ege ege ege

Berner Märitsuppe Berner Märitsuppe Tagessuppe
Samstag Schweinssaftplätzli Pfannkuchen mit Gemüsefüllung Meditteraner Gemüsesalat
04.05.24 Kartoffelpüree Kartoffelpüree Toast Hawaii

Lauchgemüse Lauchgemüse mit Schinken, Ananas und Schmelzkäse
Fruchtsalat Fruchtsalat
ege ege ege

Suppe nach Hausfrauenart Suppe nach Hausfrauenart Tagessuppe
Sonntag Kalbsrahmgulasch "Wiener Art" Kartoffelgnocchi mitt Pilzen
05.05.24 Kräuter-Gnocchi an Kräuter-Dörrtomatensauce Cafe Complet 

Saisongemüse Excellence Saisongemüse Excellence mit Appenzellerkäse
Kuchen Kuchen

Im Menü sind die aktuelle Tagessuppe und ein Salat vom Büffet inbegriffen. Abwechselnd servieren wir eine Frucht oder ein Dessert.  " Wochenhit " =  Montag bis Freitag
Das "Alterszentrum Breite" verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Forellen= italienischer Aquakultur, Lammfleisch = Irland

  Allergene: Unser geschultes Küchen - Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.

Wochen-Menüplan
Alterszentrum Breite, Restaurant Steig und Wiesli

29. April bis 05. Mai 2024

Wochenhit
Rindfleischvogel mit Rotweinsauce
serviert mit Spätzle und Rotkraut


